
三瓶中学校ホームページ（更新中） https://mikame-j.esnet.ed.jp/

７月に入り、急に暑くなってきたため、熱中症への対策が必要となっています。運動部では、WBGT測
定器を用いるとともに、頻繁に水分補給を行いながら活動しています。残り一週間、健康に過ごし、１学
期のよい締めくくりを行ってほしいところです。１学期を振り返ってみますと、たくさんの行事を予定通
り実施することができました。日々の教育活動を通して、学校教育目標である「主体的に学び、共に認め
合い、未来を切り拓く生徒の育成」の実現に向け、着実に歩みを進めています。１学期の取組の反省を
しっかりと行い、さらに魅力ある学校づくりに努めていきたいと考えています。

6/23(火) 応急手当講習会
西予市消防署三瓶支所の協力を得て、応急手当

の講習会を行いました。毎年実施していることで
はありますが、毎年発見することが多く、継続す
ることの大切さを学びました。消防署の方から、
救急車が到着するまでに、近くにいる人が勇気を
もって対応することの大切さを教えていただき、
どの生徒も真剣に取り組むことができました。

6/14(日)PTA親子レクバレーボール大会
１時間目の参観授業の後、バレーボール大会を

開催しました。各学年でリーグ戦を行ったほか、
親子混成のチームでは、親子で一緒に汗を流すこ
とができ、とても盛り上がりました。お忙しい中、
多くの保護者にご参加いただき、ありがとうござ
いました。
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第７７回愛媛県中学校総合体育大会
＜軟式野球＞伊予市民球場ほか
７月１９日（日）～
＜陸上競技＞ニンジニアスタジアム
７月１９日（日）～ 女子４×100m、１年
100m、１年1500m、２年100m、共通800m
＜ソフトテニス＞松山中央公園テニスコート
７月１９日（日）～ 男子個人戦３組
＜卓球＞県武道館
７月２２日（水）男子団体戦
７月２３日（木）個人戦シングルス２名

ダブルス２組
＜バドミントン＞伊予市民体育館
７月２０日（月）個人戦 男子シングルス
結果（速報）はホームページでお知らせします。

8月の行事予定 西予市立三瓶中学校

日 曜 行 事 等

1 土 宇和高校体験入学 帝京第五高校体験入学 四国総合体育大会～3日

2 日

3 月 ３年体育祭準備

4 火 ３年体育祭準備

5 水 八高工業科みらい創造工学科１日体験入学

6 木
体育祭リーダー研修会８：００
2026年度全日本卓球選手権（カデットの部）八幡浜地区大会（八幡浜スポセン）

7 金

8 土 倉敷高等学校体験入学

9 日

10 月 閉庁日

11 火 山の日

12 水 閉庁日

13 木 閉庁日 奥地の海のかーにばるボランティア

14 金 閉庁日

15 土

16 日

17 月 １・２年生登校日８：００ 全校中学校総合体育大会～24日

18 火

19 水 定例職員会 新田高校体験入学

20 木

21 金 八高普通科・商業科１日体験入学

22 土

23 日 PTA奉仕作業

24 月 ３年体育祭準備 長浜高校体験入学

25 火 ３年体育祭準備

26 水 ３年補充学習 ３年体育祭準備

27 木 ３年補充学習

28 金

29 土

30 日 PTA奉仕作業予備日

31 月

９月の主な予定
１日(火)始業式、３年生実力テスト（～２日）、12日(土)体育祭
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